Sasa Femc Knaflic
OS Toneta Cufarja Jesenice

Od jedilnika do

razpisa:
Javno narocCanje

zIvil v praksi

Za isto mizo: izkusnje narocnikov in
ponudnikov v javhem narocanju Zivil

Liubljana ( 22+ 8., 2029 )
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e doma s kmetije

e spostujem naravo
e obozujem zivali

e zdrava prehrana
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krepimo zdravje

odjemalcev
otrok, mladostnikov, vitaminov, mineralnih snovi, aditivov, pesticidov, nitratov,
starostnikov, bolnikov, prehranskih vlaknin in drugih antibiotikov ...

zaposlenih ...) zdravju koristnih snovi




spodbujamo

slovenske kmete, da se
odlocCajo za prehod na bolj
trajnostne metode
kmetovanja

zagotavljamo

kmetom prodajo in dobicek
ter zmanjsamo izgube hrane
(vnaprejs$nji dogovor Se pred
sejanjem in sajenjem; placilo v
30 dneh)

pomembno razumevanje s
strani organizatorjev prehrane
in kuharjev (vreme, skodljivci

vecje povprasevanje

- vecja ponudba in
ugodnejse cene
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dajejo mleko, jajca in meso
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von freilaufenden Hihnern

(gibanje zivali na prostem, vec

prostora, omogocanje vrstno
specificnega vedenja ...)



zmanjsSujemo

ohranjamo . .
onesnazevanje
naravne in antropogene zaradi transporta
ekosisteme
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Zascitena oznacba porekla Zajamcena tradicionalna posebnost
ZasScCitena oznacCba porekla je oznaka, ki se Zajamcena tradicionalna posebnost je evropska
uporablja za kmetijske izdelke in zivila, katerih shema kakovosti, s katero se zascCitijo predvsem

proizvodnja, predelava in pridobivanje surovin se receptura ali nacCin priprave ali njegova sestava.
morajo odvijati v dolo&eni reqiji, kjer geografske Te kmetijske pridelke ali Zivila proizvajajo vsi, ki se

znacilnosti vplivajo na njihove posebne lastnosti. drzijo predpisane recepture, postopka in oblike.

Emetijtve Shoeeilja

<ir Tolminc, Bovski sir, sir Mohant, Nanos‘ikijw,
Piranska sol, Istrski priut, Ekstra deviékovohcn-'a
olje Slovenske Istre, Olj¢no olje Istra, Kocevski
gozdni med, Kraski med

EkoloskKi proizvodi

Pri ekoloskem nacinu kmetovanja je prepovedana

zivila uporaba lahko topnih mineralnih gnojil, kemicno
sintetiziranih fitofarmacevtskih sredstev
(pesticidov), gensko spremenjenih organizmov ter
razlicnih requlatorjev rasti.
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Zascitena geografska oznacba

Zaséitena geografska oznacba je oznaka Ki * © ° °
zagotavlja, da je vsaj en del procesa izdelave zivila
ali kmetijskega pridelka (kot sta pridelava ali

predelava) opravljen v dolo¢eni regiji.

Kraski prsut, Zgornjesavinjski
zelodec, Kraska panceta, Prleska
tinka, Kraski zasink, Kranjska
klobasa, Prekmurska sunka,
Stajersko-prekmursko bu&no olje,
Ptujski Uk, Slovenski med, Jajca
izpod Kamniskih planin, Stajerski

* *Pkoloski proizvodi

hmelj

* Pri'ekoloskem naéinu kmetovanja je prepovedana
uporaba lahko topnih mineralnih gnojil, kemi¢no
sintetiziranih fitofarmacevtskih sredstev
(pesticidov), gensko spremenjenih organizmov ter
razlicnih requlatorjev rasti.
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Zascitena oznacba porekla Zajamcena tradicionalna posebnost
ZasScCitena oznacCba porekla je oznaka, ki se Zajamcena tradicionalna posebnost je evropska
uporablja za kmetijske izdelke in zivila, katerih shema kakovosti, s katero se zascitijo predvsem

proizvodnja, predelava in pridobivanje surovin sg receptura ali nacCin priprave ali njegova sestava.

morajo odvijati v dolo&eni reqiji, kjer geograf Te kmetijske pridelke ali Zivila proizvajajo vsi, ki se

znacilnosti vplivajo na njihove posebne la drzijo predpisane recepture, postopka in oblike.

prekmurska gibanica, ldrijski ilikrofi,
Belokranjska pogaca, Slovenska potica
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razlicnih requlatorjev rasti.
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|zbrana kakovost - Slovenija

Doslej so v shemo »izbrana kakovost« pristopili
sektorji pridelovalcev in predelovalcev mesa
(goveje in perutninsko meso), mieka(mleko in
mlecni izdelki), sadja(sadje ter predelani izdelki iz
sadja) ter zit.

o~

inkegrirani

Integrirana pridelava

Integrirana pridelava je okolju prijaznejSi pristop
kmetovanja. Lokalni kmetje z uporabo naravnih
virov in mehanizmov zmanjsujejo negativne vplive

na okolje ter pridelujejo visokokakovostne
kmetijske izdelke.

N

visia
kakovost

Oznacba visje kakovosti

To je nacionalna shema kakovosti, ki vklju¢uje
kmetijske pridelke in Zivi z boljSimi lastnostmi od
obicajnih. V praksi to pomeni, da imajo izdelki
lahko vecji sadni delez ali pa so brez dovoljenih
aditivov.




Kako
spremeniti L),
prehranjevalne
navade

ucencev?

e spremembe uvajamo po¢asi, a vztrajno (npr. sladkor,

sol, jusni koncentrati, strocnice, kuskus, ajdova kasa,
polnovreden eko kruh in pekovsko pecivo, domaci
namazi, eko mesni izdelki ...)

e povabimo lokalne dobavitelje, da se sami

predstavijo otrokom (Mlekarna Krepko, Ekoloska

kmetija Pr’ érnet, Ekolosko ¢ebelarstvo Metelko ...)
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Ekolosko cebelarstvo Metelko




- @ Zakaj ravno sadje in zelenjavaZ =@\

vit i The Clean Fifteen™
https://www.ewg.org/f

These 15 items had the lowest amounts of pesticide residues, according to EWG’s

oodnews/full-list.php

analysis of the most recent USDA data.

06 12

Sweet Peas (frozen) Mangoes

07
Asparagus

01 -

Cabbage

13

09 Carrots

Pineapples

Watermelon

02 04 10 14

Sweet Corn, Fresh and Frozen Papaya Cauliflower Mushrooms

03 05 11 15

Avocados Onion Bananas Kiwi

\ v,
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Potatoes

THE LIST

The 2025 Dirty Dozen™

Of the 47 items included in our analysis, these 12 fruits and vegetables were most

contaminated with pesticides:

Potatoes — the most consumed vegetable in the U.S. - join this year's Dirty Dozen.

LEARN MORE

37

Blueberries

TM
Blueberries back on the Dirty Dozen

with traces of several toxic pesticides

38
Blackberries

Blackberries’ newcomer status on the
Dirty Dozen comes after the USDA tested
the fruit for the first time, in 2023.

39
Apples

Apples doused with chemical after harvest

40
Pears

Pears among the most pesticide-

contaminated fruit in EWG's Dirty
™

Dozen

41

Nectarines

42
Cherries

43

Peaches

Peaches pack a punch when it comes to
pesticide contamination

44
Grapes

45

Kale, Collard, and Mustard
Greens

Maore than half of kale samples tainted by
possibly cancer-causing pesticide

46

Strawberries

The average American eats about

eight pounds of fresh strawberries
a year - and with them, dozens of
pesticides

47
Spinach

Spinach has more pesticide residues by
weight than any other type of produce
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7 Postopek priprave JN ++

izvoz podatkov o enoletni porabi

* vV mesecu septembru

e 1Zvoz Vv Excel

» iz programa za materialno knjigovoastvo
e npr.15. 9. 2024 do 15. 9. 2025

pregled in ureditev podatkov

* v mesecu septembru

pregled trga (“Katalog zivil”,
komunikacija z dobavitelji,

spletne strani ...)

e v mesecu septembru in oktobru

popravek lanskega obrazca z
il

A

naborom ziv

e v mesecu septembru in oktobru

vnos podatkov o porabi zivil v

posodobljen obrazec ...

e v mesecu oktobru
e sledi sodelovanje z Marijo Jerala ...
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e primerjam cene (ekolosko : konvencionalno)

e ocenim, za koliko se bodo zvisali stroski, Ce
konvencionalna zivila zamenjam z ekoloskimi
oz. uvozena z lokalnimi

e preverim, kaj je sploh dobavljivo (pomembna
je komunikacija z dobavitelji)

e ugotovim, kak§no embalazo je smiselno imeti
glede na izkusnje pri delitvi hrane in porabi
(primer: jogurti)

e nabor eko Zivil je sicer manjsi, a je manj dela z
merili kakovosti, saj imajo taksna zivila
praviloma boljso sestavo oz. so kakovostnejsa

e primer: eko mesnine - vecji porabniki imamo
prednost v tem, da so mesnine izdelane po

narocCilu in zato ne vsebujejo konzervansov

(npr. nitritov) in drugih aditivov

/

-

" nujen dvig s strani drzave

o

1.nedobavljivost dolocenih artiklov
2.stroski: _-,
e zamalico-1,1€ /ucenca(0,9€) -~
e za kosilo -1,47 € / u¢enca (2,7 €)

)

e cca. 40% ekoloskih zivil

e cca. 20% zivil iz ostalih shem kakovosti

%
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) Ekoloska pridelava

Sveza zelenjava in sadje (eko)

mleko, jogurti*, kefir*, maslo*, sir za zar*,

kisla smetana

Meso in mesni izdelki (eko, tudi IK)

goveje m.*, teleCje m.*, svinjsko m.*,
pisCancje m., mesni izdelki* (hrenovke,
pecenice, prekajeno svinjsko stegno,
CevapcicCi, posebna salama, pasteta ... - vse
brez konzervansov in alergenov)

buce*, bucke*, cvetaca*, cebula, cesen,
endivija*, koleraba, korenje, kumare*,
paprika*, paradiznik*, radic*, zelena solata*,
mlado zelje*, kitajsko zelje*, mladi krompir*,
banane*, breskve, grozdje*, hruske, jabolka,
jagode, kivi*, klementine*, limone*,
lubenica*, mandarine*, marelice, nektarine,
pomarance*, slive

*celota

llllllll
--------



) Ekoloska pridelava

Konzervirana in vlozena zelenjava

Kruh in pekovsko pecivo

kisle kumarice*, kisla paprika*, rdecCa pesa*,
ketchup*, paradiznikovi pelati*, zamrznjena

zelenjava (brokoli*, korenje*, cvetaca*, Spinaca*)

Brezalkoholne pijace

sokovi* (jabol¢ni, pomarancni, grozdni, mesani)

*celota

kruh*, slano pekovsko pecivo*, sladko pekovsko

pecivo™

Splosno prehrambeno blago

zaCimbe in zelisca*, Caji*, sladkor*, jajca*, riz*,
olje (sonc¢ni¢no, repi¢no, ekstra devisko olj¢no)*,
fizol*, jusne kroglice*

iiiiiiii
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Mileko in mlecni izdelki

mleko, poltrdi siri za rezanje in ribani sir*,

mocarela za pico*, skuta*, mle¢ni namazi*,

smetana, sladoled v loncku*

Meso in mesni izdelki

piscancje meso (file, nabodala)

iiiiiiii
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slive (IK), hruske (IK) - Domacija Kostevc Hribar
marelice (IK), eko svezi in suhi kaki (IK), ¢esnje (IK),
breskve (IK), nektarine (IK) - Posestvo Zarova

eko jabolka (IK), eko krompir - KGZ Sava

eko jabol¢ni Cips (1K), eko jabolka (IK) - Ekoloska
kmetija Kastelic

eko kislo zelje in repa - Ekoloska kmetija Peternelj
eko zelenjava in krompir - zdruzenje ekoloskih
kmetov Ajdna

jagode, Cebula, Cesen, koleraba, korenje, krompir -
kmetija Golc




eko keksi*

Bionella*, eko vanilijev sladkor*

vir: https://www.lapopsi.si/product/la-

popsi-multipack-malina/

, eko arasidov namaz*
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eko ovseni kosmici Mul'c*, La popsi sadni sladoled*, slovenski eko sadni namazi Uros in

Valentina*

eko med* - Ekolosko ¢cebelarstvo Metelko

eko mlevski izdelki: moka (pseni¢na, ajdova)*, jeSprenj*, prosena kasa*, zdrob (pirin

kamutov)*, cicerika*
eko koruzni kosmici*

, eko testenine™, eko bulgur*

.. - Mlin Strazar, Ekoloska kmetija Pr’ Crnet
, eko kuskus*

*celota

iiiiiiii
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a Sasa Femc Knaflic
OS Toneta Cufarja Jesenice

Hvala za
pozornost

031507909
04 58 33 282

sasa.femc@guest.arnes.si

Cesta Cirila Tavcarja 21,
Jesenice




