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Vpliv podnebnih sprememb
na vrocinske valove
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Slovenija se je v povprecCju segrela za veC kot 2,4 °C ...
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PovpreCna dnevna
temperatura na vremenski
postaji Ljubljana-Bezigrad
Vv juniju, juliju in avgustu
se je med obdobjema
1951-1980 in 1991-2020
v povprecju poviSala celo
za priblizno 3 °C.


https://unilj-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ziga_zaplotnik_fmf_uni-lj_si1/Edp8SpPKBHlCgOzshnPn2N4B02mx4-4l1mJgyhyldN96MA?e=JdOowv

... poletja dosegajo nove temperaturne rekorde ...

- o 1oe1s0 | S€grevanje Slovenije je

skupaj z vecjo
variabilnostjo privedlo do
novih rekordno visokih
povprecnih dnevnih
temperatur poleti. Najvisje
dnevne temperature so
celo presegle 37 °C.
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https://unilj-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ziga_zaplotnik_fmf_uni-lj_si1/Edp8SpPKBHlCgOzshnPn2N4B02mx4-4l1mJgyhyldN96MA?e=JdOowv

... In Stevilo vrocCih dni se je drastiCho povecalo.

_— = oo o050 | Pogostost dni z zelo
visokimi temperaturami se
je povecCala za desetkrat
in veC. Toima v
kombinaciji z novimi
temperaturnimi ekstremi
hude posledice za ljudi,
gospodarstvo in okolje.
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https://unilj-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ziga_zaplotnik_fmf_uni-lj_si1/Edp8SpPKBHlCgOzshnPn2N4B02mx4-4l1mJgyhyldN96MA?e=JdOowv

Vplivi vroCinskih valov na zdravje,
gospodarstvo in okolje
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Negativni vplivi vrocCinskih
valov so stevilni

Zdravstveni vplivi

Motnje infrastrukture in javnih sistemov
Vplivi na delavce

Vplivi na kmetijstvo

Vodni stres
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Vpliv na rastlinstvo in zivalstvo
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VrocCina je »tihi ubijalec«

Ekstremna vroCina se pogosto imenuje »tihi
ubijalec«. V mnogih drzavah je premalo
evidentirana, tudi v Sloveniji. Ceprav konéni
podatki o Stevilu smrti zaradi vroCinskih valov
poletja 2026 Se niso zbrani, je jasno, da je v
Evropi umrlo Ze vec tisoc€ ljudi (glej New
Scientist, World Weather Attribution, WMQ in
Politico).

Toplotni model nemskega InStituta Roberta
Kocha je ocenil 5.100 primerov presezne
umrljivosti, ki jih je v Nemciji povzrocil vro€inski
val konec junija letos. Dejanska Stevilka bi lahko
bila Se visja, saj je nemski statistiCni urad samo
za teden od 22. do 28. junija zabelezil 6.800
primerov presezne umrljivosti.
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https://www.newscientist.com/article/2532825-june-heatwave-may-have-killed-around-20000-people-in-europe/
https://www.newscientist.com/article/2532825-june-heatwave-may-have-killed-around-20000-people-in-europe/
https://www.worldweatherattribution.org/fossil-fuel-emissions-have-rapidly-worsened-european-heatwaves-in-just-a-few-decades/
https://wmo.int/media/news/record-breaking-heat-spreads-through-europe
https://www.politico.eu/article/june-heat-wave-kill-14000-europeans/
https://www.rki.de/DE/Aktuelles/Neuigkeiten-und-Presse/Meldungen-PM/Meldungen/2026-07-09_WB-Hitzemortalitaet.html
https://www.rki.de/DE/Aktuelles/Neuigkeiten-und-Presse/Meldungen-PM/Meldungen/2026-07-09_WB-Hitzemortalitaet.html

Umrljivost v Evropi med 10. in 27. tednom 2026
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Vir: Umanotera (podatki: euromomo.eu 2026)
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http://euromomo.eu

Zrtve podnebnih sprememb?

Znanstveniki s pomocjo podnebnih modelov
primerjajo pogostost in intenzivnost vrocCinskih
valov v danasnjem svetu s simuliranim svetom
brez izpustov toplogrednih plinov. To razliko nato
povezejo s podatki o presezni umrljivosti v
obravnavanem obdobiju, kar jim omogoci izraCun
deleza zrtev, ki jih lahko pripiSemo podnebnim
spremembam.

Zmerni vrocCinski val poleti 2025 je na primer v
Ljubljani in Mariboru povzrocCil 65 dodatnih smirti,
od katerih jih je 43 mogocCe pripisati podnebnim
spremembam.
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Zpumm

V zadnjem desetletju na NIJZ niso zaznavali povecanega Stevila smrti med vrocinskimi valovi, da so ljudje v takih 5:
obdobjih previdnejsi kot nekog, so opazali tudi v bolnisnicah. Fotografija je simbolicna. Foto: Jaka Gasar -

11.07.2026, 00.00
07.20260000  Ja za nedavne presezne smrtiv

nnaknavs - Sloveniji kriva ekstremna vroéina?

G b vemsa Googia V obdobju izrazito vrotih dni se je Stevilo smrti letos povedalo tudi v
Sloveniji, kaZe zadnja objava evropske mreze Euromomo. Presezek
e e @ umrljivosti, ki je sicer manjsi kot v najbolj prizadetih drzavah, je
sovpadal z dnevi temperaturnih rekordov.
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https://spiral.imperial.ac.uk/server/api/core/bitstreams/4d5b1a8a-c5ed-47fd-894c-f05ae31ae69d/content
https://www.dnevnik.si/novice/med-zadnjim-vrocinskim-valom-vec-smrti-tudi-pri-nas-2813795/

Vpliv na zdravje je neenak

Vrocinski valovi poglabljajo druzbene
neenakosti. Neenakomeren dostop do hlajenja
in toplotno odpornih stanovanj mo¢no povecuje
ranljivost prebivalstva; kar 75 % evropskih
stanovanj ni opremljenih z zascito pred visokimi
zunanjimi temperaturami. Starejsi odrasli,
majhni otroci, nosecnice, delavci na prostem,
brezdomci ter ljudje s kroniCnimi boleznimi so
med najbolj ogroZzenimi skupinami.
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https://www.google.com/search?q=https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/af533cb3-f7df-11ef-b7db-01aa75ed71a1/language-en
https://www.google.com/search?q=https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/af533cb3-f7df-11ef-b7db-01aa75ed71a1/language-en
https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/observatory/topics/health-impacts/heat-and-health

Zascitite se pred vrocCino ... Nasveti ob vrocih dnevih

Nacionalni institut za javno zdravje (NIJZ) a HLADIMO PROSTORE IN SEBE
opozarja na resne zdravstvene zaplete, kot so
dehidracija, vro€inska izCrpanost in vroCinska 9 OMEJIMO FIZICNO AKTIVNOST
kap.

e IZBIRAMO PRIMERNA OBLACILA
Ta tveganja so Se izrazitejSa v mestih zaradi
ucCinka mestnega toplotnega otoka, kjer beton in 9 UZIVAMO ZADOSTNE KOLICINE TEKOCIN
asfalt Cez dan vsrkavata in zadrzujeta toploto,
ponodi pa se ozradje poslediéno ne ohladi @ MED 10.IN 17. URO POISEIMO SENCO
dovolj.

@ NosIMo 0EALA, POKRIVALO IN UV ZASEITO
Vec o vplivih vro€inskih valov in preventivnih
ukrepih najdete na portalu NIJZ.

0 SPREMLJAMO NAPOVEDI IN OPOZORILA (ARSO)
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https://nijz.si/moje-okolje/podnebne-spremembe/napotki-za-ravnanje-v-vrocih-dneh/
https://nijz.si/moje-okolje/podnebne-spremembe/napotki-za-ravnanje-v-vrocih-dneh/

... In poskrbite za ra_nljlve Pomagajmo ranljivim
osebe okoli vas! posameznikom

(dojencki, otroci, starejsi, nosecnice, dusevno
prizadeti in osebe s kroni¢nimi obolenji)

POKLICIMO ALI OBISCIMO TISTE, KI ZIVIjJO
SAMI IN MORDA POTREBUJEJO POMOC

NIKOLI NE PUSCAMO NIKOGAR V
ZAPRTEM PARKIRANEM AVTOMOBILU

V PRIMERU VROCINSKE KAPI TAKO)
POKLICEMO ZDRAVNISKO POMOC
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https://nijz.si/moje-okolje/podnebne-spremembe/napotki-za-ravnanje-v-vrocih-dneh/

Sledite vremenskim

Ljubljana - Bezigrad

napovedim in opozorilom o
46 ekstremen vrocinski stres

ARSO na svoji spletni strani objavlja tudi s [

biovremenske napovedi. Med njimi je indeks 32

UTCI — Univerzalni toplotni klimatski indeks. 26

UTCI je mednarodni bioklimatski indeks, ki meri,
kako se Clovesko telo odziva na zunanje 9

vremenske razmere. Meri, kakSno temperaturo g rahel hladni stres
okolice Clovesko telo dejansko obcuti. UTCI B 0
zdruZzuje stiri kljuCne dejavnike:
-13
1. temperaturo zraka;
2. vlaznost zraka;
3. hitrost vetra; !
4. sevanje (son¢no sevanje in toplotno eloERi st
Sevanje OkO|iC€). 0 ekstremen hladni stres

-45
13 Jul 12:00 14 Jul 12:00 15 Jul 12:00 16 Jul
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https://meteo.arso.gov.si/uploads/probase/www/sproduct/biomet/bulletin/sl/biovreme/
https://meteo.arso.gov.si/uploads/probase/www/sproduct/biomet/bulletin/sl/biovreme/

Bolnisnice pod pritiskom

BolniSnice so pod izjemnim pritiskom — ne le
zaradi skokovitega porasta Stevila bolnikov,
temvec tudi zaradi same vrocine, ki povzroca
odpovedi hladilnih sistemov, okvare medicinske
opreme in neprespanost zdravstvenega osebja
zaradi visokih noCnih temperatur.

Dodatno tezavo predstavljajo bolniSni¢ne stavbe
in prostori, ki niso ustrezno prilagojeni na taksSne
razmere (glej npr. izjavo WHO Europe).

UKC Ljubljana je Ze konec maja 2026, med
prvim vroc€inskim valom leta, objavil sporocilo za
jJavnost, v katerem je obvestil o poveCanem
Stevilu hospitalizacij zaradi vro€ine in posledi¢no
tudi o daljSih ¢akalnih dobah.

UMAN(G)TERA
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Simboli¢na fotografija: iStock
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Visoke temperature napolnile
ljubljansko urgenco

Na internisti¢ni urgenci Univerzitetnega klini¢nega centra (UKC
Ljubljana tudi zaradi vrotine v zadnjih dneh zaznavajo povecan
Stevilo urgentnih napotitev bolnikov. Vsem ljudem, predvsem |
kroni¢nim bolnikom, svetujejo, da poskrbijo za zadostno hidrac
izogibanije vrotini, ko je ta najvedja, ter naporom, so zapisali n:
spletni strani.


https://www.who.int/europe/news/item/30-06-2026-statement---get-prepared--current-european-region-heatwaves-are-a-dress-rehearsal
https://www.kclj.si/index.php?dir=/ukc_ljubljana/mediji_in_javnost/sporocila_za_javnost&id=7844
https://www.kclj.si/index.php?dir=/ukc_ljubljana/mediji_in_javnost/sporocila_za_javnost&id=7844
https://www.dnevnik.si/novice/ljubljana/visoke-temperature-polnijo-ljubljansko-urgenco-2805031/

Motnje v prometnem sistemu

Tudi prometni sistemi v Stevilnih drzavah se
soocajo z vecjimi motnjami v delovanju. Prihaja
do topljenja ali nabrekanja asfalta, ukrivljanja
tirnic, pregrevanja in taljenja kablov ter signalnih
naprav, odpovedi klimatskih naprav na vlakih ter
ozkih grl v reCni navigaciji zaradi nizkega
vodostaja rek. Hitrosti vlakov so omejene z
namenom zmanjSanja kinetiCnega pritiska na
razSirjene tire (glej poroCilo_UN News).

Tudi Slovenske Zeleznice se sooc€ajo z
ekstremno vroc€ino in so bile letos ze prisiljene
zmanjSati hitrost vliakov.

UMAN(G)TERA

uuuuuu ZVLAKOMY DOBRO JE

EEEEEEEE MoVLAK
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Zakaj vrocina vpliva na zeleznico?

jekia, temperaturah razteza,

, kar poveéa

Kaksni so ukrepi?

= Omejitve hitrosti na dolocenih odsekih.

= Ukrepi v najtoplejsem delu dneva (obicajno med 13.n 18. uro).

Kaj to pomeni za potnike?


https://news.un.org/en/story/2026/06/1167839
https://potniski.sz.si/dobro-je-vedeti/dela-na-zelezniskem-omrezju/vrocina-visoke-temperature/
https://potniski.sz.si/dobro-je-vedeti/dela-na-zelezniskem-omrezju/vrocina-visoke-temperature/
https://potniski.sz.si/dobro-je-vedeti/dela-na-zelezniskem-omrezju/vrocina-visoke-temperature/
https://potniski.sz.si/dobro-je-vedeti/dela-na-zelezniskem-omrezju/vrocina-visoke-temperature/

Obremenitev energetskega sistema

Vrocinski valovi mo¢no obremenjujejo evropske
energetske sisteme. Okvare infrastrukture zaradi
vroCine so pogostejSe in lahko povzroc€ijo izpade
elektricne energije.

Poleg tega vrocCinski valovi mo¢no povecujejo
povprasevanje po hlajenju, hkrati pa zmanjSujejo
proizvodnjo, kar posledi¢no zviSuje cene elektricne
energije. V Casu vrocCinskega vala konec junija so
se zneski na racunih za elektriko v Franciji in
Nemciji skupno zvisali za veC kot 700 milijonov
evrov.

Nizki pretoki rek in naras€ajoCe temperature vode
povzroc€ajo zmanjsanje proizvodnje hidroelektrarn
in jedrskih elektrarn, kar se je letos zgodilo tudi ze

Sloveniji.

UMAN(G)TERA
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Ko ljudje zvecer vklopijo klime in se
proizvodnja soncnih elektrarn zmanjSa, se
cene elektrike v Sloveniji mo¢no zviSajo

(vir: NasStik)
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https://350.org/press-release/climate-fuelled-heatwave-adds-e700m-to-electricity-bills-in-france-and-germany/?r=SI&c=EU
https://350.org/press-release/climate-fuelled-heatwave-adds-e700m-to-electricity-bills-in-france-and-germany/?r=SI&c=EU
https://www.euronews.com/business/2026/07/13/france-shuts-down-nuclear-reactors-as-heatwave-intensifies
https://www.nas-stik.si/novice/podrobnosti-novice/nizek-pretok-save-zmanjsuje-ucinkovitost-proizvodnje-nek
https://www.nas-stik.si/novice/podrobnosti-novice/nizek-pretok-save-zmanjsuje-ucinkovitost-proizvodnje-nek
https://www.nas-stik.si/novice/podrobnosti-novice/vrocinski-val-zvisuje-borzne-cene-elektrike

Solanje med vrogino je izziv

Med izjemnimi vroCinskimi valovi Stevilne Sole in
vrici ostanejo zaprti, kar starSem nalozi dodatne
odgovornosti za varstvo otrok doma. Ti domovi
pa niso nujno hladnejsSi od Solskih prostorov.

Ce Sole niso prilagojene na ekstremne
temperature, se otroci tezje zberejo in tezje
spremljajo pouk, kar vpliva na njihovo
samozavest, ucni uspeh in splosno pocutje.

UMAN(G)TERA

Zaradi vrocCine zapirajo
Sole, odpovedujejo
dogodke, prepovedujejo
alkohol

Meteorologi opozarjajo, da bi se lahko temperature v ve¢ drzavah priblizale
zgodovinskim rekordom.



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2212420926001214
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2212420926001214
https://www.delo.si/novice/svet/vrocina-evropa-vrocinski-val-rekordi

Solstvo

Skrajne razmere v ucilnici

“UCitelji si na vso mocC prizadevajo zagotoviti Support the Guardian

varnost otrok; nekateri mlajSe ucence, ki lezijo

na tleh, pokrivajo z mokrimi papirnatimi oomion el S

. v . v v . Ni

brisac¢ami, starej§im ué¢encem pa so pod mize il i | e | [ee |9

postavili pladnje z vodo, v katere lahko potopijo o e (e Uit e

noge. Schools ‘Children were calling for their
mummies’: UK pupils struggle in 40C-
plus classrooms

UCitelji pravijo, da je uCenje v najbolj vroCih dneh
SiSOI’aj NemMOgoce, sa) se vedenje in pozornost o s i 0 e e
ucencev hitro poslabsujeta.

Matthew Taylor

Sat 11 Jul 2026 08.00 CEST

Nekateri ucitelji in u€enci so omedleli, drugi pa < share
pravijo, da so morali iz lastnega zepa kupiti R i
ventilatorje in sencila za okna, da bi poskusali

zagotoviti varnost sebi in svojim u¢encem.”

Vir: The Guardian, 11. 07. 2026
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https://www.theguardian.com/education/2026/jul/11/uk-pupils-struggle-extreme-heat-schools-classrooms
https://www.theguardian.com/education/2026/jul/11/uk-pupils-struggle-extreme-heat-schools-classrooms

Hude obremenitve delavcev

Vroc€inski valovi zmanjSujejo splosno produktivnost s
poveCanjem Stevila nesrec pri delu, upadom
delovne zmoznosti, skrajSanjem produktivnih
delovnih ur in vecjim Stevilom odsotnosti z
delovnega mesta (glej znanstveno Studijo).
Mednarodna organizacija za delo pojasnjuje, da
produktivnost dela bistveno upada, ko temperature
presezejo 24-26 °C.

Se pomembneje pa je, da vroginski valovi delavce
izpostavljajo smrtno nevarnim tveganjem. Evropska
konfederacija sindikatov (ETUC) navaja, da se je
Stevilo z vro€ino povezanih smrti na delovhem
mestu v EU od leta 2000 povecalo za 42 %, kar
predstavlja najhitrejSo rast tovrstnih smrti na svetu.

UMAN(G)TERA

Podnebne spremembe zviSujejo zdravstvena tveganja
za 70 odstotkov delavcev na svetu
Vletu 2020 je bilo 22,85 milijona poskodb pri delu

28. april je svetovni dan varnosti in zdravja pri delu. ILO je za leto3nje geslo izbral sp! vp
z varnostjo in zdravjem pri delu. Ena najpogostejsih poklicnih bolezni je okvara sluha, ki je kot pokllcna bulezen
priznana Sele od lani.

Sorodne nc

g ﬁ

TRy MMC SLOVENJA  SVET §POI‘('IT KULTURA  ZABAVAINSLOG  POSEBNAIZDAJA
Gospodarstvo  Lokalne novice  Crmakronika  Zdravie  Okolje  Znanostin tehnologja  Rojaki
Gk Sindikalisti v ¢asu hude vrocine opozarjajo na varno in

. zdravo delovno okolje

Tam, kjer delo ni vec varno, ga je treba omejiti ali prekiniti

V Konfeder:

oo@@e ter zagotovijo val

atov 90 Slovenije so jalce pozvali, naj v asu vroti vala prilagodijo delovni proces



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1462901125000401
https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp5/groups/public/@dgreports/@dcomm/@publ/documents/publication/wcms_711919.pdf
https://www.etuc.org/en/pressrelease/new-heat-tragedies-call-maximum-working-temperatures
https://www.rtvslo.si/slovenija/podnebne-spremembe-zvisujejo-zdravstvena-tveganja-za-70-odstotkov-delavcev-na-svetu/706567
https://www.rtvslo.si/slovenija/sindikalisti-v-casu-hude-vrocine-opozarjajo-na-varno-in-zdravo-delovno-okolje/786643

Prilagajanje delovnega okolja
vrocini
ZSSS delodajalce med drugim poziva k:

e prilagajanju organizacije dela in delovnega
¢asa vremenskim razmeram;

e zagotavljanju zadostne koliCine pitne vode
in moznosti ohladitve;

e omogocanju pogostejSih odmorov v senci
oziroma v ustrezno ohlajenih prostorih;

e zmanjSanju fizicne obremenitve v Casu

e zagotavljanju ustreznih zaScCitnih sredstev
in zaSCite pred neposredno son¢no
pripeko;

UMAN(G)TERA

Vec infografik o varnosti na delovnem mestu med vrocinskimi
valovi najdete tukaj.
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https://www.zsss.si/delodajalcem-ob-vrocinskem-valu-236/
https://www.heat-shield.eu/heat-shield-infographics
https://www.heat-shield.eu/heat-shield-infographics

Vpliv na kmetijstvo

Sluzba EU za spremljanje podnebnih sprememb
Copernicus izpostavlja, da vrocinski valovi v
kmetijstvu resno poskodujejo pridelke in
zmanjSajo donos, saj nadpovprecne
temperature obremenjujejo rastline, ovirajo
njihovo rast in povzrocCajo bolezni, povezane z
vrocCino.

VrocCina vpliva tudi na rejne zivali, saj poveCuje
tveganje za toplotni stres. Morski vroc€inski
valovi z dvigom temperature vode negativno
vplivajo na ribiStvo in akvakulturo.

UMAN(G)TERA



https://climate.copernicus.eu/heatwaves-brief-introduction
https://www.nature.com/articles/s44264-025-00113-w

Kmetijske suse so drage

Studija na ravni EU je pokazala, da specifine
izgube v kmetijskem sektorju predstavljajo ve€
kot 60 % vseh izgub, povezanih s suso, oziroma
okoli 5 milijard evrov letno. V prihodnosti se
bodo te izgube $e povedale. Stevilo dni z
vrocinskimi valovi se bo do konca stoletja v
najhladnejSih podnebnih obmocjih Evrope
povecalo vsaj petkrat, v toplejSih podnebnih
obmodjih pa celo do tridesetkrat. Intenzivnost
sus v Juzni Evropi bi se do konca stoletja lahko
potrojila.

Skoda, ki jo povzro&ajo kmetijske suse, je tudi v
Sloveniji znatna in predstavlja breme za drzavni
proracun zaradi povracila izgub kmetom.
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https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2023/733115/IPOL_STU(2023)733115_EN.pdf
https://www.gov.si/teme/posledice-naravnih-nesrec-v-kmetijstvu/
https://www.gov.si/teme/posledice-naravnih-nesrec-v-kmetijstvu/
https://kazalci.arso.gov.si/sl/content/kmetijske-suse
https://www.gov.si/teme/posledice-naravnih-nesrec-v-kmetijstvu/
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Ocena su3nih razmer po Sloveniji

Ceprav su$e niso nujna posledica vroginskih R n oy e o Sloveny!
valov, z njimi pogosto sovpadajo. Spletna
aplikacija SuSomer Agencije RS za okolje
prikazuje aktualno oceno susnih razmer po
Sloveniji, vklju€no s stanjem povrsinskega sloja
tal, vodotokov ter podzemnih voda.
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Na zbirnem zemljevidu je posamezna regija obarvana z najvisjo izmed stopenj susnih razmer, ki so prisotna v obravnavanih delih vodnega kroga, ter s
pripadajocimi ikonami (povrsinski sloj tal, vodotoki, podzemne vode). Morebitne manj izrazite stopnje susnih razmer, ki so ob tem prisotne, so razvidne z
zemljevidov v posameznih zavihkih.

Meteoroloske razmere

Glede na dolgoletno povpregje v zadnjem 30-dnevnem obdobju po drzavi belezimo vecinoma suhe do zelo suhe razmere, na severu pa normalne
razmere. Kazalnik padavin se v juZni polovici drZave (z iziemo Postojne) giblje od 20 do 60 %, v severni polovici pa ve¢inoma od 50 do 90 %.

V zadnjem 30-dnevnem obdobju po drZavi prevladujejo izijemno tople razmere, na severu in zahodu pa imamo zelo tople razmere. Temperaturni
odkloni zna3ajo od 2 do 4 °C.

Vrednosti ETO so bile v zadnjem 30-dnevnem obdobju v ve¢jem delu drZave zelo visoke. Kazalnik se giblje od 110 do 150 %.

Stanje vodne bilance povr3inskega sloja tal

V preteklem 30-dnevnem obdobju (9. 6.-8. 7. 2026) je bila prostorska variabilnost padavin velika, kar je bilo posledica previade krajevno omejenih
U M n N T E R n ploh in neviht. Vodnobilan¢ni primanjkljaj je najbolj izrazit v juzni polovici Slovenije, kjer v Spodnjem Posavju, na Dolenjskem, Kogevskem, v Beli
krajini in na Obali prevladujejo iziemno susne razmere s primanjkljajem med 50 in 70 mm, lokalno tudi do 110 mm. V severni polovici drZave so
primanjkljaji ve¢inoma manjsi (20-60 mm), vendar na Koroskem, v Podravju, Pomurju, na Bovskem in v Zgornjesavskem Ze belezimo zelo susne


https://www.meteo.si/uploads/probase/www/agromet/bulletin/drought/sl/
https://vreme.arso.gov.si/uploads/probase/www/agromet/bulletin/drought/sl/

Vodni stres

Oskrba z vodo in njena kakovost sta med
vrocinskimi valovi resno ogrozeni. Po navedbah
EEA projekcije kazejo, da se bodo skupne letne
padavine zmanjSale v juznih in nekaterih
zahodnih regijah Evrope, kar bo povzrocilo veC
pomanjkanja vode.

DaljSa susna in vroCa obdobja pa bodo
prispevala k nizjemu pretoku rek, zmanjSanju
ravni podzemne vode in usihanju vodonosnikov,
kar lahko poslabsa kakovost vode ter spodbuja
razrast Skodljivih alg v vodnih telesih.To lahko
onesnazi vire pitne vode ter predstavlja tveganje
za zdravje ljudi in divjih zivali.
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https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/eea-signals-2024/extreme-climate-events-highlight-the-need-for-better-water-management

Velika skoda za naravne ekosisteme

Izjemen vrocinski val v Evropi junija 2026 so
spremljali silovite lokalne nevihte, v nekaterih
obmocjih pa poslabsanje suse in gozdni pozari
(glej porodilo WMO).

Ekstremno visoke temperature oceanov lahko
mocno vplivajo na morske ekosisteme in
vremenske vzorce, saj morski vrocinski valovi
obremenjujejo morsko zivljenje ter povzrocajo
mnozicne pogine rib, morskih sesalcev in ptic ter
beljenje koral (glej raziskavo NOAA).

Vplivi vro€inskih valov na divjad in rastlinstvo na
kopnem so manj raziskani, vendar obstojeCe
raziskave kazejo na unicujoCe posledice (glej
npr. ScienceDirect).
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https://wmo.int/media/news/record-breaking-heat-spreads-through-europe
https://research.noaa.gov/in-hot-water-exploring-marine-heatwaves/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1462901125000401

Tudi v Sloveniji velika skoda
za naravo in zivali

Zaradi vrocCinskih valov so se tudi v slovenskih
jezerih razrasle alge. Strokovnjaki pozivajo k
previdnosti pri kopanju, saj nekatere utegnejo
biti povezane s strupenimi bakterijami.

Tudi zivali niso varne pred vrocCinskimi udari,
zato Uprava za hrano, veterinarstvo in varstvo
rastlin lastnike hiSnih ljubljencCkov in rejnih zivali
opozarja, naj zivalim zagotovijo zadostno
hidracijo in moznost umika na senco. Poleg
visokih temperatur so za zivali smrtno nevarni
tudi zaprti neprezraCeni prostori, izpostavljenost
soncu in fizi€ni napor, ki ga pri nizjih
temperaturah zmorejo brez tezav.
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KULTURA ZABAVA IN SLOG POSEBNA IZDAJA
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LS Previdno pri kopanju: zaradi vroc¢inskega vala na
paseea . hekaterih kopalnih vodah razrast alg

HeRES Mikrobiolo3ka kakovost kopalnih voda povsod skladna

Na posameznih kopalnih vodah v razli¢nih delih Slovenije opaZajo bujnejSo rast alg, ki kopalcem nageloma niso
Skodljive. Na pogled so neprijetne, na obraslih kamnih je mogo€ tudi zdrs.
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https://www.rtvslo.si/okolje/previdno-pri-kopanju-zaradi-vrocinskega-vala-na-nekaterih-kopalnih-vodah-razrast-alg/786956
https://www.rtvslo.si/okolje/pes-v-senci-ni-vedno-varen-vrocinski-valovi-vedno-vecja-tezava-tudi-za-zivali-kako-jim-pomagamo/787320

Strokovna literatura (selekcija)

Abunyewah et al. (2025). The multidimensional impacts of heatwaves on
human ecosystems: A systematic literature review and future research
direction. Environmental Science & Policy.
https://doi.org/10.1016/j.envsci.2025.104024 .

Ballester et al. (2023). Heat-related mortality in Europe during the summer of
2022. Nature medicine. https://doi.org/10.1038/s41591-023-02419-z .

CAN EU (2026). Heatwaves in Europe, their multiple impacts and the role of
fossil fuel exit plan and fossil fuel profits taxation.
https://caneurope.org/app/uploads/2026/07/heatwaves-in-europe-key-mess

ages.pdf

Pogacar et al. (2016). Vrocinski valovi v povezavi z zdravjem in
produktivnostjo. UIMA.
https://ojs-gr.zrc-sazu.si/ujma/article/download/8532/7972/23307 .

World weather attribution (2026). Fossil fuel emissions have rapidly worsened

European heatwaves in just a few decades.

https://www.worldweatherattribution.org/fossil-fuel-emissions-have-rapidly-w

orsened-european-heatwaves-in-just-a-few-decades/ .

Zaplotnik (2024). Uvod v podnebne spremembe. Predavanje.
https://podnebnespremembe.fmf.uni-lj.si/ .

UMAN(G)TERA

Slike

Stran1
Stran 3-5
Stran 7
Stran 11
Stran 14
Stran 22
Stran 23
Stran 25
Stran 26

Copernicus

dr. Ziga Zaplotnik

zgoraj: Ana Kovag, Siol; spodaj: PGD Ziri
Unequal scenes

Vladimir Fedotov, Unsplash

Radhey Khandelwal.Unsplash

Ptuj Info
Dario Rahija, Gov.si

zgoraj: Liz Harrell; sredina: Matt Palmer;
spodaj: Danielle.ihde/Wikimedia

28


https://doi.org/10.1016/j.envsci.2025.104024
https://doi.org/10.1038/s41591-023-02419-z
https://caneurope.org/app/uploads/2026/07/heatwaves-in-europe-key-messages.pdf
https://caneurope.org/app/uploads/2026/07/heatwaves-in-europe-key-messages.pdf
https://ojs-gr.zrc-sazu.si/ujma/article/download/8532/7972/23307
https://www.worldweatherattribution.org/fossil-fuel-emissions-have-rapidly-worsened-european-heatwaves-in-just-a-few-decades/
https://www.worldweatherattribution.org/fossil-fuel-emissions-have-rapidly-worsened-european-heatwaves-in-just-a-few-decades/
https://podnebnespremembe.fmf.uni-lj.si/
https://climate.copernicus.eu/copernicus-record-heatwave-brings-hottest-june-western-europe-during-second-warmest-june-globally
https://unilj-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ziga_zaplotnik_fmf_uni-lj_si1/Edp8SpPKBHlCgOzshnPn2N4B02mx4-4l1mJgyhyldN96MA?e=JdOowv
https://siol.net/novice/slovenija/podnebne-spremembe-v-polnem-teku-zadnja-tri-leta-rekordno-vroca-457896
https://unequalscenes.com/mumbai
https://unsplash.com/photos/child-in-blue-hoodie-sitting-on-floor-YLmPK-XA1cM
https://unsplash.com/photos/a-patch-of-dirt-with-a-plant-growing-in-it-pPKlQL4D9Uk
https://editorial.netmedia.si/s3fs-public/styles/full_width_1280px/public/slike/paragraph-galerija/mvz_1898_0.JPG
https://www.gov.si/novice/2022-07-19-nizek-vodostaj-reke-krke-in-razrast-alg-onemogocata-kopanje-na-kopalnem-obmocju-kolpa-straza/
http://gov.si
https://unsplash.com/photos/green-and-blue-abstract-painting-yvn5UBRamAM
https://unsplash.com/photos/wildfire-burning-across-hillside-at-dusk-kbTp7dBzHyY
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Bleached_coral_reef.png

Izdajateljica: Umanotera, Slovenska fundacija za trajnostni razvoj

Leto: 2026

Spletno porocilo Nevarne podnebne spremembe. Vplivi vroc¢inskih valov na zdravje, gospodarstvo in okolje je objavljen
pod licenco Creative Commons Priznanje avtorstva—Deljenje pod enakimi pogoji 4.0 Mednarodna (CC BY-SA 4.0).

Projekt LIFE IP CARE4CLIMATE (LIFE17 IPC/SI/000007) je integralni projekt, sofinanciran s sredstvi evropskega programa LIFE, sredstvi Sklada za
podnebne spremembe in sredstvi partnerjev projekta.

UMANQTERA ffj samosriaver

Sofinancira

@ REPUBLIKA SLOVENIJA 29
Evropska unija

MINISTRSTVO ZA OKOLJE IN PROSTOR

PODNEBNI
SKLAD


https://www.care4climate.si/sl
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.sl

